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Informacje ogolne

Nazwa przedmiotu: Organizacja i bezpieczenstwo zaje¢ z gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej

1. Kod przedmiotu: 1WF-111/5-62 2. Liczba punktow ECTS: 1
3. Kierunek: Wychowanie fizyczne 7. Liczba godzin: |ogolem | wyklady |c¢wiczenia
/inne akt.
4. Specjalnos¢: |- 8. Studia
stacjonarne:
5. Rok studiow | 111 9. Studia 21 15 6
niestacjonarne:
6. Semestr: 5 10. Poziom pierwszy
studiow:
11. Forma Zaliczenie z oceng 12. Jezyk polski
zaliczenia: wykladowy:

Informacje szczegolowe

1.Cele przedmiotu /cele uczenia si¢

Zapoznanie studentoéw z zasadami odpowiedzialnego, zgodnego z przepisami organizowania i

CLl . . . 2
prowadzenia zaje¢ gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej
Co Nabycie wiedzy w zakresie diagnozy i prognozy pedagogicznej potrzebnej do organizowania i
" | prowadzenia zaj¢¢ gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej
C3 Zapoznanie studentow z zasadami 1 sposobami wspotpracy z rodzicami dzieci uczeszczajacych
" | na zajecia gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej
Opanowanie wiedzy dotyczacej funkcjonowania i postgpowania z uczniami o specjalnych
C 4. |potrzebach edukacyjnych (uczniéw z wadami postawy oraz dzieci wymagajacych wzmozonej
uwagi oraz dodatkowych dzialan zapewniajacych bezpieczenstwo na zajeciach)
o Opanowanie wiedzy pozwalajacej na skuteczne komunikowanie si¢ zarowno z dzie¢mi jaki i
" | dorostymi
CE Przygotowanie studentow do bezpiecznego, opartego na racjonalnych zasadach organizowania

i prowadzenia zaje¢ z gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej

2. Wymagania wstepne:

Podstawowa wiedza z zakresu pedagogiki (teorii wychowania i dydaktyki), psychologii (szczegdlnie




rozwojowej i wychowawczej) oraz metodyki wychowania fizycznego oraz metodyki prowadzenia
¢wiczen korekcyjno-kompensacyjnych

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Symbol

Symbol

Opis zmodyfikowanego dla
przedmiotu

Sposéb

kierunkowego | przedmiotowego zalozonego efektu uczenia si¢ weryfikacji SIS,
efektu uczenia | efektu uczenia kierunkowego efektu ORI OIEED
sie sie (Po zakonczeniu przedmiotu dla 2]
potwierdzenia osiggniecia efektow
uczenia sie student:)
Posiada wiedze na temat pracy z pisemna
dzie¢mi 1 rodzicami oraz specyfiki | odpowiedz na
funkcjonowania dzieci i mtodziezy pytania
w konteks$cie prawidtowosci i sprawdzajace
nieprawidtowos$ci rozwojowych w trakcie
wyktadow;
ocena efektow
C.1.W5.SN pracy w grupie
D.1/E.1.W4.SN P62_W01 zadaniowej, c2, %?é C4,
K1A_ W07 zespolowe
przedstawienie
prezentacji
dotyczacej
wybranej
metody pracy z
dzie¢mi;
Posiada wiedz¢ na temat specyfiki | ocena efektow
funkcjonowania dzieci pracy w grupie
wymagajacych wzmozonej uwagi zadaniowej,
oraz dodatkowych dziatan zespotowe
C.1.W5.5N . . . , L
D 1/E.1 W7 SN P62 W02 zape\ymaja}cych bezpieczenstwo na przedstaW|e_r_1|e Ca, C5
KIA W15 - zajeciach prezentac) |
- dotyczacej
wybranej
metody pracy z
dzieémi
Posiada wiedze na temat pisemna
projektowania i prowadzenia badan | odpowiedz na
C.LW5.SN diagnostycznych w praktyce pytania
K1A W13 : . g s .
KIA W15 P62_W03 pedagogicznej a w szczegodlnosci na | sprawdzajace | C2, C4, C5
- zajeciach gimnastyki k-K, w trakcie
uwzgledniajaca specjalne potrzeby wyktadow;

edukacyjne uczniéw z wadami

przygotowanie




postawy oraz dzieci wymagajacych

ankiety na

Wwzmozonej uwagi oraz podany temat;
dodatkowych dziatan
zapewniajacych bezpieczenstwo
Posiada wiedze¢ dotyczacg diagnozy
I prognozy pedagogicznej, doboru pisemna
C.1.W5.SN metod, form i srodkoéw stosownie odpowiedz na
C.1.W.SN do wytyczonych celow, wieku i pytania
K1A_W13 P62_W04 mozliwosci uczniéw, oceny sprawdzajace | C2, C4, C5
D.1/E.1.W8.SN osiggnie¢ ucznidow i ewaluacji w trakcie
procesu wychowania fizycznego wyktadow;
W zakresie umiejetnosci
., Symbol Syl Opis zmodyfikowanego dla SEEsis Symbol
kierunkowego | przedmiotowego . weryfikacji -
efektu uczenia | efektu uczenia ) przedmiotu . . efektu postaW|qneg
sie sie zalozonego efektu uczenia si¢ o celu/ow
kierunkowego
C.1.ULSN P62_UO01 Potrafi dokona¢ obserwacji i ocena stopnia C6
K1A_U08 interpretacji zjawisk aktywnosci na
pedagogicznych wystepujacych w zajeciach
trakcie zaje¢ gimnastyki
korekcyjno-kompensacyjnej
K1A_U03 P62_U02 Potrafi wykorzysta¢ podstawowg ocena efektéw | C1, C2, C3,
wiedze z zakresu pedagogiki oraz | pracy w grupie | C4, C5, C6
powigzanych z nig dyscyplin w celu | zadaniowej,
analizowania i interpretowania
probleméw edukacyjnych i
wychowawczych stosownie do
mozliwo$ci uczniéw, zachowania
zasad bezpieczenstwa,
B.2.UL.SN P62_U03 Potrafi dobiera¢ i wykorzystywac wykonanie |C2, C3, C4,
C.1.U3SN dostepne materiaty, srodki i metody | konspektu |C5
pracy w celu projektowania i zajecl
efektywnego realizowania dziatan | otwartych dla
pedagogicznych na zajeciach rodzicow;
gimnastyki korekcyjno- ocena efektéw
kompensacyjnej pracy w grupie
zadaniowej,
B.2.U1.SN P62_U04 Potrafi pracowa¢ z uczniami, pisemna C2,C4
B.2.U6.SN indywidualizowa¢ zadania i odpowiedZ na
C.1.ULSN dostosowywac¢ metody 1 tresci do pytania
potrzeb i mozliwos$ci uczniow (w sprawdzajace
tym dzieci wymagajacych w trakcie
wzmozonej uwagi oraz wyktadow;
dodatkowych dziatan ocena efektoéw
zapewniajacych bezpieczenstwo) pracy w grupie
zadaniowej,




W zakresie kompetencji spolecznych

y Symbol Syn_1b0| Opis zmodyflko_wanego dla Sposob symbol
|erunkoweg_0 przedmlotowggo przedmiotu weryfikacji | postawionego
efektu uczenia | efektu uczenia zalozonego efektu uczenia si¢ foktu celu/6w
sie sie kierunkowego €
D.1/E.1K1 P62_KS01 Ma $wiadomos¢ koniecznosci ocena stopnia C2,C4
K1A_K08 prowadzenia aktywnosci na
zindywidualizowanych dziatan zajeciach
pedagogicznych w stosunku do
uczniow z wadami postawy oraz
dzieci wymagajacych wzmozone;j
uwagi oraz dodatkowych dziatan
zapewniajacych bezpieczenstwo
K1A_KO03 P62 _KS02 Ma $wiadomo$¢ znaczenia ocena stopnia C1,C6
K1A_KO7 profesjonalizmu, przestrzegania aktywnosci na
zasad etyki zawodowej; zajeciach
K1A_KO08 P62_KS03 Odpowiedzialnie przygotowuje si¢ | ocena stopnia | C1, C2, C3,
do swojej pracy, projektuje i aktywnosci na C4,C5
wykonuje dziatania pedagogiczne zajegciach
(dydaktyczne, wychowawcze i
opiekuncze)

4. Tresci programowe:

Symbol tresci

Odniesienie do

programowych Tresci programowe efektow uczenia sie-
uczenia sie Symbol
T1. Podstawy organizacji i planowania pracy dydaktyczno- K1A K08
wychowawczej. Nauczycielski cykl dziatania
zorganizowanego w odniesieniu do zaj¢¢ gimnastyki
korekcyjno-kompensacyjnej
T2. Bezpieczenstwo na zajeciach gimnastyki korekcyjno- K1A_W15
kompensacyjnej. Obowigzki opiekuna K1A_KO08
T3. Wychowanie ,,do” 1,,w” w postepowaniu korekcyjnym C.1.W5
D.1/E.1W4
K1A_WO07
K1A_W13
K1A_W15
T4 Diagnoza warunkiem skutecznego organizowania zajec¢ K1A_W13
gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej; rola nauczyciela w K1A W15
diagnozowaniu C.1.W5
T5. Dyscyplina i tad na zajeciach gimnastyki k-k, tworzenie K1A_U03
pozytywnego Klimatu
T 6. Skuteczne porozumiewanie si¢ w relacjach nauczyciel- C.1.W5.SN
rodzice i nauczyciel-uczen D.1/E.1W4
K1A_ W07
T7. Obserwacja w korekcji wad postawy. Autoobserwacja C.1.U1.SN
(nauczyciel jako podmiot i przedmiot obserwacji) K1A U08




T 8. Wykorzystanie czasu i przestrzeni w organizowaniu zajec¢ K1A_UO03
gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej

TO. Ewaluacja procesu korekcji wad postawy. Uwarunkowania C.1.W4.SN
efektywnosci tego procesu C.1.W5.SN

D.1/E.1W8.SN
K1A W13

T. 10. Formy 1 zasady wspotpracy z rodzicami. Projektowanie C.1.W5.S5N
zaje¢ otwartych z gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej z D.1/E.1W4SN
udziatem rodzicow K1A W07

T 11. Poznawanie uczniow warunkiem skutecznego D.1/E.1.K1
organizowania nauczania i wychowania w postepowaniu K1A_KO08
korekcyjnym. Metody poznawania.

T 12. Postepowanie z dzie¢mi wymagajagcymi wzmozonej uwagi C.1.W5.S5N
oraz dodatkowych dziatan zapewniajacych bezpieczenstwo D.1/E.1WA4SN
na zajeciach: dzieci z zespolem Aspergera oraz dzieci K1A_ W07
agresywne. Gry i zabawy w pracy z dzie¢mi agresywnymi K1A W13

K1A_W15
K1A_U03

T 13. Postepowanie z dzie¢mi wymagajacymi wzmozonej uwagi C.1.W5.SN
oraz dodatkowych dziatan zapewniajacych bezpieczenstwo D.1/E.1WASN
na zajeciach: dzieci z ADHD; ,,dziatania na pozytywach” w K1A_WQ07
pracy z dzie¢mi nadpobudliwymi psychoruchowo (nagrody, K1A W13
pochwaty, wzmacnianie i wygaszanie zachowan) K1A_W15

K1A_U03

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

zadania do rozwigzania, prace pisemne i zaliczenie ustne

aktywny udzial w zajeciach; wykonanie konspektu zaje¢ otwartych dla rodzicow, ocena efektow pracy
w grupie zadaniowej, zespotowe przedstawienie prezentacji dotyczacej wybranej metody pracy z
dzie¢mi, zaliczenie ustne z wymaganych tresci

Progi procentowe:

94% - 100% - 5,0 (bardzo dobry)

88% - 93% - 4,5 (dobry plus)

T77% - 87% - 4,0 (dobry)

70% - 76% - 3,5 (dostateczny plus)

60% - 69% - 3,0 (dostateczny)

ponizej 60% - 2,0 (niedostateczny)

5,0 - Student w pelni osiagnal zalozone efekty ksztalcenia. Zna material w sposdb wyczerpujacy i
uporzadkowany, potrafi samodzielnie analizowa¢ zagadnienia 1 wyciggac trafne wnioski. Wykazuje
duza samodzielno$¢ w rozwigzywaniu probleméw, aktywnie uczestniczy w zajgciach i potrafi tworczo
taczy¢ wiedzg teoretyczng z praktyka.

4,5 - Student osiagnat efekty ksztalcenia na poziomie wysokim, z niewielkimi brakami. Zna i rozumie
wigkszos¢ zagadnien, radzi sobie z analizg materiatu, a drobne niescistosci nie wptywaja na ogolng
poprawnos¢ pracy. Jest aktywny i odpowiedzialny, potrafi pracowa¢ samodzielnie i w grupie.

4,0 - Student opanowal materiat w stopniu dobrym. Poprawnie rozumie i wykorzystuje wickszos¢
zagadnien, cho¢ trudniej mu samodzielnie taczy¢ je w szersze konteksty. Potrafi wykona¢ zadania i
¢wiczenia, czasem wymaga dodatkowych wskazéwek. Uczestniczy w zajeciach w sposob




systematyczny, cho¢ mniej aktywny niz najlepsi studenci.

3,5 - Student osiagnat efekty ksztalcenia na poziomie podstawowym, z widocznymi brakami.
Orientuje si¢ w gldéwnych zagadnieniach, ale jego wiedza jest fragmentaryczna i powierzchowna. W
zadaniach praktycznych radzi sobie jedynie w prostych sytuacjach, czesto korzystajac ze wskazowek
prowadzacego.

3,0 - Student osiggnat minimalny poziom wymaganych efektow ksztatcenia. Dysponuje wiedzg ogo6lng
1 wybiodrcza, ma trudno$ci z samodzielnym analizowaniem 1 rozwigzywaniem probleméw. Jego
aktywno$¢ podczas zajec jest ograniczona, a poprawne wykonanie zadan wymaga zazwyczaj wsparcia
prowadzacego.

2,0 - Student nie osiagnat zalozonych efektow ksztatcenia. Nie opanowal podstawowych zagadnien,
ma trudno$ci z ich zrozumieniem 1 zastosowaniem. Nie potrafi samodzielnie rozwigzywaé nawet
prostych zadan, a jego udzial w zajeciach nie gwarantuje uzyskania wymaganych kompetencji.

6. Metody prowadzenia zajec:

wyktad wsparty prezentacja multimedialng,; praca indywidualna, praca w parach, praca w grupach z
wykorzystaniem metod aktywizujacych: burzy mozgow, praca z tekstem; dyskusja;

7. Literatura (podajemy wylqcznie pozycje do przeczytania przez studentow a nie wykorzystywane
przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa: Literatura zalecana:
Kutzner-Kozinska  Maria  ,Korekcja  wad | Kotodziej Jerzy iin. ,,Postawa ciata, jej wady 1
postawy” Warszawa 2004”. korekcja” Rzeszow 2004
T. Kasperczyk ,,Wady postawy ciata diagnostyka | Westerlich W. (2006), Uczestnictwo rodzicow w
i leczenie” lekcji wychowania fizycznego, Lider, nr 9, s. 14-

15.

Sienieck Czestaw ,,Gimnastyka korekcyjno- | Romanowska Alicja Wychowanie do
kompensacyjna” cz. 1,2,3. Starachowice 2003 postepowania  korekcyjnego. Podrgcznik dla
studentow  oraz  nauczycieli  wychowania
fizycznego i gimnastyki
korekcyjno-kompensacyjnej, 2011

8. Kalkulacja ECTS - proponowana:
(na podstawie ponizszego przyktadu)

Godziny na realizacje

Forma aktywnosci/obciazenie studenta

St. stacjonarne St. niestacjonarne
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiow) z wyktadowcag 21
Praca wiasna studenta 4
SUMA GODZIN ] 25
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 1
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